Curriculum Vitae

Schlittler Lea

Physiotherapeutin
Physiotherapeutin BSc, MSc cand.
Ausbildnerin ZHAW Studierende

Ausbildungen und Diplome

2024
2024
2023
2023
2022
2021
2019
2018
2015
2014
2013
2008-2012

Master of Science Sportphysiotherapie

Explain Pain

CAS Ausbilden in Gesundheitsberufen

Motivational Interviewing

Methodik und Didaktik, ZHAW

Schulter-die besten Tests und Behandlungen

Maitland Level 2a

Sportphysiokongress Bern «hip and groin pain in athletes»
CAS Sportphysiotherapie, ZHAW

Praxisausbildung 1, ZHAW

Maitland Level 1

Bachelor of Science ZFH in Physiotherapie, ZHAW Winterthur

Berufliche Tatigkeiten

Ab 2022

2020-2022
2019-2020
2018-2019
2012-2016

Medbase Archhofe, Winterthur

Medbase Brunngasse Winterthur (Kutscherhaus)
Physio Seen Privatpraxis

Universitatsklinlik Balgrist Zurich

See Spital Horgen

Interessegebiete

Sportphysiotherapie, Knie-Hift und Fussrehabilitation, Muskuloskelettale Beschwerden,
Rehabilitation nach Operationen und Verletzungen, Ballsport, Laufer/-innen

Sprachen

Deutsch
Englisch

Spanisch (Grundkenntnisse)



