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Curriculum Vitae

Nicole Gomez-Steiner

Physiotherapeutin BSc

Ausbildungen

2025 GLA:D- Zertifikat Rlicken

GLA:D- Zertifikat Arthrose

2019 - 2024 Dry Needling Gesamtausbildung mit Zertifizierung, DGSA
2023 Modul Gesundheitswesen Schweiz, ZHAW Gesundheit
2022 CCT Interventionen MSK bei Kindern und Jugendlichen Untere

Extremitat und Wirbelsaule, ZHAW Gesundheit

2017 - 2018 CRANIOConcept, Basic und Advanced Level 2

2015 PilatesSwiss, Karolina Schmid, Pilates Rickbildung

2013 PilatesSwiss, Karolina Schmid, Pilates Mat Class Basic

2013/14 Maitland-Konzept, Rehastudy Bildungszentrum Bad Zurzach, Level 1
2013 Weiterbildungsmodul Praxisausbildung, ZHAW Gesundheit

2011 Physiotherapeutin Bsc, BFH

Sprachen

Deutsch

Englisch

Spanisch



