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Curriculum Vitae

Stefanie Liistro-Mathis

Komplementartherapeutin mit Branchenzertifikat OJAKT — Methode Craniosacraltherapie

Aus- & Weiterbildungen

2025 Komplementér Therapeutin mit Branchenzertifikat OdAKT — Methode

Craniosacral Therapie

2021 Sutherland Institute Schweiz: Péadiatrie in der Craniosacralen Osteopathie
2023 Diplom Myoreflextherapie
2019 Schule fur ganzheitliche Augentherapie SGA:

Craniosacral Therapie an den Augen

2018 Trauma Heilung rund um Schwangerschaft, Geburt und Bindung
2017 Ausbildung International Academy of Osteopathy IAO

2011 Reha Trainer Extremitaten: Schulter, Hifte, Knie, Fuss

2010 Funktionelle Osteopathie: Craniosacrale Koérperarbeit

2009 Diplom Physiotherapeutin FH, mit SRK-Anerkennung

Sprachen

Deutsch

Spanisch

Italienisch

Englisch



