
C U R R I C U L U M  V I T A E 

Dr. med. Günther Effinger 

 

P E R S Ö N L I C H E   D A T E N / S C H U L B I L D U N G 

geb. 13.03.1969 in Balingen 

1975-1998: Schulausbildung (Grundschule Frommern/ Gymnasium Balingen) 

1988-1990: Wehrdienst bei der Luftwaffensicherungstaffel Meßstetten 

 

H O C H S C H U L A U S B I L D U N G  

1990-1998: Studium der Humanmedizin an der Eberhard-Karls-Universität Tübingen 

1998: Approbation und Promotion 

Auslandsaufenthalte 

USA: 1995 UCLA San Diego/1997 Kansas City 

Schweiz: 1998 Kantonspital St. Gallen 

 

B E R U F L I C H E R   W E R D E G A N G 

1999-2000: Unfallchirurgie: Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tübingen – Prof. Dr. med.Kuno 
Weise 

1999-2004: Orthopädie: St. Vincentius – Kliniken Karlsruhe – Prof. Dr. med. Peter Schuler 

2000-2002: Studium Betriebswirtschaft/ Krankenhaus und Sozialmanagement (FH Riedlingen) 

seit 2004: Facharzt für Orthopädie 

seit 2007: Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie 

2005 bis 04/2015: Niederlassung Gelenkzentrum Südbaden 

2010/2011: Health Care Manager Uni Freiburg 

seit 04/2015: Niederlassung Zentrum Orthopädie und Unfallchirurgie Südbaden (ZOUS) 

 

Z U S A T Z B E Z E I C H N U N G E N 

Osteologe (DVO), Sozialmedizin, Rehabilitationswesen, Manuelle Medizin Chirotherapie, 
Physikalische Therapie, Notfallmedizin, Durchgangsarzt (sog. D-Arzt), Sportmedizin, Ärztliches 
Qualitätsmanagement, Akupunktur (B-Diplom), Schmerztherapie. 

 

S O N S T I G E S 

European Foundation Quality Management – Assesor (EFQM) 

Zertifikat Fußchirurgie DAF und GFFC 

 



S P O R T L I C H E   Q U A L I F I K A T I O N E N 

Zusatzbezeichnung Sportmedizin (Deutschland und Schweiz SGSM) 

International Diploma for Mountain Medicine 

seit 1999 Leitender Teamarzt der Deutschen Baseball Nationalmannschaft DBV und Mitglied der Anti 
Doping Komision (SBFV) 

seit 2010:  Anti Doping Beauftragter  des SBFV (Südbadischer Fussballverband) 

Lizenzen: Übungsleiter Koronarsport, Skilehrwesen (DSV-Instructor), Leichtathletik (Trainer B), 
Personal Trainer, Nordic Walking Instructor 

2014: Golf Medical Coach 

 

M I T G L I E D S C H A F T E N 

Deutsche Gesellschaft für Unfallchirurgie (DGU) 

Deutsche Gesellschaft für Sportmedizin und Prävention (DGSP) 

Orthopädische Gesellschaft für Osteologie (OGO) 

Bund Deutscher Osteologen (BDO) 

Deutsche Assoziation für Fuß und Sprunggelenk (D.A.F.) 

Gesellschaft für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie (GFFC) 

Vorstandsmitglied Stiftung Sporthilfe Südbaden 

Mitbegründer und Vorstandsmitglied Sportstiftung Südbaden 

Vorsitzender des Alumnikreises Gesundheitsmanagement Uni Freiburg  

Lions Club Schliengen im Markgräflerland (Präsident 2012/2013, ZCP 2015, VG 2017, VG 2018) 

 

F Ä H I G K E I T S A U S W E I S E   S C H W E I Z 

Interventionelle Schmerztherapie (SSIPM) 

Manuelle Medizin (SAMM) 

Sonographie (SGUM) 

Sportmedizin (SGSM)  

 


